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Entwicklungszusammenarbeit im indischen Subkontinent

Liebe Mitglieder und Freunde,

46 Euro fur ein Schaf

manchmal erkennenwir in der Krisejaeine Chance. Den Eindruck habe
ich gerade in dieser Zeit, in der auch unser Land von der weltweiten
Wirtschaftskrise schwer betroffenist. Daspiirenwir, dassunsere Arbeit,
unser Erspartes, unser ganzer Wohlstand nicht so sicher sind, wie
gedacht. Da erleben wir, wie verletzlich wir sind. Und gerade in dieser
Situation denken viele dartiber nach, dass es Millionen Menschen gibt,
denen esnoch weit schlechter geht. Mich beeindruckte das Tel efonat mit
einem Spender, dem Inhaber einer kleinen Firma, der unseinen grof3eren
Betrag hatte zukommen lassen. Ob ihn die Krise denn nicht getroffen
habe, fragte ich. Er: Doch, und wie! Die Einnahmen seien um 40 %
zuriickgegangen. Aber trotzdem habe er sich gesagt: ,,Nein, an den
Spenden fur die Armsten spare ich nicht!*

Indiesem FORUM berichten wir von diesen Menschen: Inkeinem Land
der Erde gibt es so viele unterernghrte Kinder wie in Indien; taglich
sterben Kinder an Hunger oder leicht vermeidbaren Krankheiten; ster-
ben M itter bei der Geburt —weil sie zu schwach sind oder weil &rztliche
Hilfe fehlt. Wir berichten auch von den Opfern der Flutkastastrophe in
den indischen Bundesstaaten K arnatakaund AndhraPradesh. All diesen
Menschen gilt unsere Solidaritat. M dglichst vielen vonihnenwollenwir
eine Starthilfe geben, damit auch siein der Krise eine Chance erhalten.
Gerade deshalb danken wir Thnen von Herzen fir Ihre Unterstitzung —
in dieser Zeit der Krise, in dieser Zeit auf dem Weg nach Weihnachten.
Mogen lhre Solidaritét, Ihr Teilen Ihnen selbst Zuversicht und Freude
schenken.

Mit den besten Wiinschen fur eineimmer heller werdende Advents- und
Weihnachtszeit

im Namen des gesamten Andheri-Hilfe Teams

A
Elvira Greiner 1. Vorsitzende

Dankeflr Ihr Mitmachen!

Eswar eine gute Idee, die Mitglieder versammlung der Andheri-Hilfe
am 3. Oktober 2009 mit zwei weiter en | nfor mationsver anstaltungen zu
verbinden: der Préasentation unserer , Planung Andheri 2020: L eitbild
und Zukunftsausrichtung” einer seitssowieder | nfor mationsver anstal-
tung der Rosi-Gollmann-Andheri-Stiftung ander er seits.

»Wir konnen nattrlich nicht die Verluste ersetzen, die die Schéfer erlitten haben. Aber uns ist eine
symbolische Geste wichtig. Wir wollen den Schéafern zeigen, dass wir sie nicht allein lassen in dieser
wahnsinnigen K atastrophe. Deshalb werden wir die Schafer dabei unter stiitzen, von den Rehabilitierungs-
maf3nahmen der Regierung zu profitieren. Gleichzeitig wollen wir wenigstens 10 % der getéteten Tiere
ersetzen, d.h. 600 Schafe an die am schwer sten betr offenen Schéfer geben. Bitte, helfen Sie mit!*

Es war eine Katastrophe, wie sie
noch niemand in dieser ansonsten
von chronischer Dirre betroffenen
Region erlebt hat. Die Regenmassen
kamen so schnell und in einem nie
gekannten Ausmal3, Speicherbecken
liefen Giber, dietiefer liegenden Dor-
fer wurden gnadenlos im Schlamm
begraben.

4.292 Dorfer wurden bei der Flutka-
tastrophe Anfang Oktober in den
indischen Bundesstaaten Karnataka
und AndhraPradesh tberflutet. Von
227 Totenist die Rede, von 655.484
beschédigten Hausern, von Zehn-
tausenden toter Tieren, von 920.000
Hektar zerstorter Felder...
UnserePartnerindieser Regionsind
sofort in das Katastrophengebiet
aufgebrochen, ausgeriistet mit ge-
sammelter Kleidung und Nahrungs-
mitteln. Erst Tagespéter kamenauch
Helfer der Regierung. Unser Partner
Joe Chenakalaarbeitet hier seit Jah-
ren mit den Schéferfamilien, die
meist as Nomaden leben. Dieses
Leben ist ein Dasein am Rande des
Existenzminimums—auch ohneKa-
tastrophe. Und jetzt diese Uber-
schwemmung! Alleinim Projektge-
biet sind wohl 6.000 Lammer und
Schafe ertrunken. Und das Sterben
geht weiter: aufgrund der Nasse, des

lenden Futters
sind die Tiere
geschwécht. Da
breiten sich
Krankheiten al-
ler Art schnell
aus. Zudem ist
gerade jetzt die
Zeit, in der die
Lé&mmer gebo-
ren werden.
Doch in dieser
Stress-Situation
verlieren viele
Mutterschafe
ihre ungebore-
nen Lammer,
oder die Neuge-
borenen Uberle-
benin dieser Zeit nur wenige Tage.
Dabei sind die Schafe die einzige
Existenzgrundlage fur diese Famili-
en!

Unser Partner und seineMitarbeiter,
darunter auch Tierdrzte und ausge-
bildeteV eterinér-Assistenten, haben
sich sofort mit einem unglaublichen
Engagement um Schadensbegren-
zung bemiht: Sie haben den Scha
fern geholfen, Uber dielokaen Tier-
arzte Hilfe zu bekommen, haben mit
Unterstiitzung der ortlichen Regie-
rung Camps zur Untersuchung und

So waren esam Nachmittag 59 Mit-
glieder und Freunde, die an unserer
Mitgliederversammlung teilnah-
men! RegesInteresseauchhier: Aus-
fahrlich berichteten wir Uber unsere
Arbeit im vergangenen Jahr. Der
Aufsichtsrat und die Kassenprifer
bestétigten, dass der Vorstand ,, sei-
ne Aufgaben und Verpflichtungen
ordnungsgemal3 erledigt hat“. Nach
der Entlastung von Vorstand und
Aufsichtsrat standen die Vorstands-
wahlen an:

Die Amtszeit von ElviraGreiner (1.
Vorsitzender), Rosi Gollmann, Dr.
MariaHohn-Berghornund Dr. Wolf-
gang Massing lauft noch fir zwei
weitere Jahre. FUr diesen Zeitraum
wurde Herr Dr. Wolfgang Massing
zum 2. Vorsitzenden gewahlt. Wie-
dergewahlt (fir 4 Jahre) wurden Dr.
Thomas Lawo, Dr. Alarich Richter
undUlIrikeSchneider. AlsneuesVor-
standsmitgliedfreuenwiruns, Herrn
Wilhelm Schumacher begriifen zu
kénnen.

AlsKassenprifer wurden Dr. Oliver
Kremer und Jirgen Kister fur zwel

Jahre wiedergewahlt.

Im 2. Teil der Mitgliederversamm-
lungwurdetiber dieRosi-Gollmann-
Andheri-Stiftung und die Martinus-
Stiftung berichtet. Schwerpunkt war
jedoch — wie bereits am Vormittag
imkleinerenKreis—dieVorstellung
der Planung ,,Andheri 2020": Her-
ausforderungen und Chancen; unse-
re Potenziale und Stérken; unsere
Schwerpunkte zur Reduzierung der
Armut, zur Starkung der Menschen-
rechte, zum Schutz desKlimas. Ehr-
geizigeZielehabenwir unsgesetzt —
zugegeben. Aber wir kdnnen diese
Ziele erreichen — gemeinsam mit
lhnen und mit neuen Freunden!
Machen Siemit! EngagierenSiesich
auch weiterhin gemeinsam mit uns!
Motivieren Sie Freunde, Bekannte
undKollegen, damit wirimmer mehr
werden, damitimmer mehr Mensch-
lichkeitinunsereeineWelt gebracht
wird!

Unseren Entwurf ,, Andheri 2020"

und das Protokoll der Mitglieder-
versammlung sendenwir Ihnen ger-
ne zu. Anruf: 0228/67 15 86

verschmutzen Wassersund desfeh-  Impfung der Tiere durchgefiihrt,

Kinder- und M utter sterblichkeit
bekampfen

Sieben von 100 Babys sterben in Indien und Bangladesh, bevor siedas
erste Lebengahr erreicht haben. 73 von 1.000 geborenen Kindern
erleben ihren finften Geburtstag nicht und 500 von 100.000 Frauen
sterben bei oder kurz nach der Entbindung.

In keinem anderen Bereich der Gesundheitsversorgung ist die Kluft zwi-
schenrei chenund armen L andern wielndienund Bangladesh sogroR3wiebei
der medizinischen Versorgung von werdenden Mdittern, Sauglingen und
Kindern. Babys sterben oft an einer vermeidbaren Krankheit, die durch
unhygi eni scheL ebensbedingungen, fehlende M oskitonetze oder verschmutz-
tes Wasser hervorgerufen wird. Kinder unter fiinf sterben besonders héufig
an Lungenentziindung, Durchfall, Malaria, Masern, AIDS oder an Mangel-
und Unterernghrung. Dass Kinder heutzutage immer noch verhungern, ist
dabei besonders schockierend.

Die erschreckend hohe Quote bei der M ttersterblichkeit héngt auch damit
zusammen, dass Frauen dort oft viel zu frih verheiratet werden. Je jiinger
eine Schwangereist, desto héher ist das Risiko fur sieund ihr Baby. Viele
Schwangere sind schlecht erndhrt und missen bis zur Geburt hart arbeiten.
Nur wenige haben die Mdglichkeit, V orsorgeuntersuchungen durchftihren
zulassen, umrechtzeitig mdgliche K omplikationen zu erkennen. Die Frauen
sterben an Blutungen, Infektionen, Vergiftungen, Geburtskomplikationen,
oder an den Fol gen unsachgemal3er Abtreibungen. Auchwenn sie liberleben,
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Schéferfamilie in Karnataka/Indien hoffen
auf eine Chance fiir den Neubeginn

haben binnenweniger Tage Tierme-
dikamente im Wert von mehr als
13.000 Euro loka mobilisiert und
diese kostenlos an die betroffenen
Schéfer verteilt. Jetzt geht esdarum,
den betroffenen Familien zu helfen,
dass sie bel den Rehabilitationspro-
grammender Regierung berticksich-
tigt werden. Daflr sind wir gerne
bereit, fir 6 Monate 4 zusétzliche
Mitarbeiter zu bezahlen.

Und dann geht es um ,ein Zeichen
der Solidaritét”, von dem Joe Chen-
akaaim Vorspann zu diesem Arti-
kel spricht: Wenigstens 600 Schafe
sollen an die am schlimmsten be-
troffenen Familien verteilt werden—
as Zeichen der Hoffnung, des Neu-
beginns.

Wir bitten Sie von Herzen um lhre
Hilfe: Machen Sie einer Familiein
Karnataka ein ganz besonderes
» Weihnachtsgeschenk*:

1 Schaf kostet 46 Euro!

DANKE fur Ihre Unterstiitzung
unter dem Stichwort

» Weihnachtsschaf“. EG

I Das Spenden-
Deutsches  siegel wurde
Zentralinstitut ger

fiir soziale ANDHERI-
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als Zeichen
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zuerkannt.




Im September 2000 haben sich 189 L ander verpflichtet, biszum Jahre 2015 acht Millennium-Entwicklungsziele zu erreichen, u.a.
Ziel 4: Die Sterblichkeitsrate der Kinder unter finf Jahren soll um zwel Drittel gesenkt werden. Ziel 5: Die M Utter sterblichkeit soll um drei Viertel reduziert werden.

Esist wichtig, dassdieseZieleauf der staatlichen Ebeneangestrebt werden. Doch umsiezu erreichen, wird diesallein nicht genligen. Auch dieZivilgesellschaft spielt eineentscheidende
Rolle. Lesen Sie, welchen Beitrag Andheri-Hilfe zur Reduzierung der Kinder- und Mtter sterblichkeit leistet.

Gesundheitsvor sorge fur M Utter

und Kinder in Bangladesch

In den vergangenen 15 Jahren hat Bangladesch die Sduglings- undKin-
dersterblichkeit (unter finf Jahren) erheblich senken kénnen. Allein
zwischen 2004 und 2007 sank die Sauglingsster blichkeit von 65 auf 52
bei 1.000 L ebendgeburten. Anderssieht esbel der M Uitter sterblichkeit
aus, die mit Uber 300 Todesféllen auf 100.000 L ebendgeburten noch
sehr hoch ist. Aul3erdem: Jedes zweite Kind in Bangladesch ist unter-
ernahrt.

In vielen von Andheri-Hilfe unterstiitzten Projekten in Bangladesch spielt
das Thema Gesundheit eine besondere Rolle. Zu recht: Professionelle
Begleitung bei Schwangerschaft und Geburt, Ernghrungstipps, sauberes
Wasser, sanitére Anlagen und ein entsprechendes Hygieneverhalten verhin-
dern Krankheiten oder auch Todesfélle.

Gesundheitserziehung ist ein Bestandteil der wochentlichen Treffen der

Ernéhrﬁngsberateri n vermittelt Wissen um eine gestindere Zukunft
fur Mutter und Kind zu sichern
Selbsthilfegruppen. Themen wie die Wichtigkeit einer vitaminreichen Er-
ndhrung, die Gesundheit von Mutter und Kind, HIV/AIDS oder die Bedeu-
tung von Hygiene und sauberem Wasser werden diskutiert. Familienlernen,
wieman K tichengérten anlegt, diesowohl zumehr Einkommenauch zu einer
gesiinderen Erndhrung beitragen.

RumaBegum (21) hat mit Unterstiitzung einer im Projekt ,, V erbesserung der
Gesundheits-, Bildungs- und Einkommenssituation von Flussanwohnernin
der Region Faridpur” ausgebildeten Hebamme ihre Tochter entbunden.
Vorher schon wurde sie von Gesundheitshelfern beraten und sie erhielt
mehrere Impfungen kostenlos von den |okalen Gesundheitszentren. AulRer-
dem lernte sie, wie man Gemuse ndhrstoffschonend zubereitet. , Ich hatte
von aldem keine Ahnung. Ohne die vielen Gesprache und Tipps wéren
meine Familie und ich heute nicht so gesund”, meint Ruma. In der Tat: Die
kleine Tochter entwickelt sich prachtig. Regel méidige kostenlose Untersu-
chungen von Mutter und Kind sollen dafiir sorgen, dass sich daran nichts
andert.

Die 20 im Projekt beschéftigten Hebammen haben bislang dabei geholfen,
dass 1.906 Kindern das Licht der Welt gesund erblicken konnten. Wie
wichtig die Arbeit der Hebammen ist, zeigt der tragische Tod einer Mutter
und ihresNeugeborenen auf einer nicht zum Projektgebiet gehdrenden Insel
kurz nach der Geburt. Eine professionelle Betreuung und Begleitung hétte
vielleicht zwei Menschenleben retten kdnnen. MPH
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tragen Millionen Frauen lebenslange Beschwerden und gesundheitliche
Schéden davon.
Um das Leben der Kinder, Mtter und der Neugeborenen zu retten, bedarf
es also mehr als nur medizinischer Hilfe. Bildung und Aufkldrung von
Frauen und Mé&dchen ist entscheidend, um die Gesundheit von M ttern und
Kindern zu verbessern.
Médchenund Frauenbrau- |
chen Wissen und Selbst- |
bewusstsein, uminFragen
der Partnerschaft, Sexua-
litét, Gesundheit und Fa-
milienplanung mitzube-
stimmen. Unterernéhrung
bei Kindern kann insbe-
sondere durch integrierte
(landliche) Entwicklungs- 2 W
projekte, diedieNahrungs-
sicherheitund Starkung der
Rolleder Frauinden Vor-
dergrund stellen, begegnet werden. Die Andheri-Hilfe Bonn unterstiitzt
Projekte und Programme, um die Gesundheit von Babys, Kindern und
Frauen zu schiitzen. Helfen Sie mit unter dem Stichwort: “Leben retten®!
AH

i 1
Mutter und Kind dirfen leben -
keine Sl bstverstandlichkeit

Gopalamma, die L ebensretterin
Ineinemder 20&r msten Distriktel ndienslebt Gopalammaimkleinen Dor f Rampur in AndhraPradesh. Hier ist
dieGesundheitsver sorgungmehr alsmangelhaft. Kein Wunder, dassdieK inder ster blichkeit hier doppelt sohoch,
dieM utter sterblichkeit mehr alsviermal sohochist wieim L andesdur chschnitt.

Das heil3t, dass jeden Tag Miitter
und Neugeborene sterben, einfach
weil keine medizinische Hilfe er-
reichbar ist! Genau dies wollen wir
gemeinsam mit unserem Partner,
Herrn Venkat von ,, Y outh for Ac-
tion*, @ndern: Unter unserem Pro-
jekt wurden Frauen aus 40 Dorfern
als Hebamme ausgebildet, darunter
auch Gopalamma. Schon fruher
wurde sie bei Geburten hinzu gezo-
gen, aber ohne medizinische Fach-
kenntnis machte sie vieles falsch,
wie sie heute weil3. Mit ihrem neu
erworbenen Wissen hat sie bereits
vielen Frauen helfenkdnnen, soz.B.
Bharatamma. Diesewar schwanger,
asihr Mannmitihr dasDorf verlas-
sen wollte auf der Suche nach Ar-
beit. Da sich die Schwangerschaft
schonfrihalsschwierigerwies, setz-
tesich Gopalammamitaller Energie
dafir ein, dass das Paar bis zur Ge-
burt im Dorf blieb. Sie war esauch,
diediejunge Schwangere mehrmals
zum nachsten Hospital zur Untersu-
chung begleitete. Und sie war es
auch, die aus dem Nothilfefonds ei-
nen Kleinkredit beantragte, damit
die notwendigen Tests bezahlt und
eine ausreichende Ernahrung fir
Bharatamma finanziert werden
konnten. DaBharatammaan Blutar-

mut litt, fragte die Hebamme recht-
zeitig beim Hospital nach, ob Blut-
konserven mitihrer Blutgruppevor-
rétig seien. EinelebensrettendeV or-
aussicht, wie sich herausstellte!
Rechtzeitig vor der Geburt brachte
die Gopalamma die junge Frau zur
Klinik, wo sie mit Kaiserschnitt ein
gesundes Kind zur Welt brachte.
Waére die Familie irgendwo unter-
wegs gewesen, hétte die junge Frau
nicht diese qualifizierte Begleitung
gehabt, sieundihr Kind hétten diese
Schwangerschaft und Geburt mit an

Dorfhebamme bei ihrer Arbeit

Sicherheit grenzender Wahrschein-
lichkeit nicht Uberlebt.

Gern haben wir hier weitere Unter-
stitzung zugesagt, bis in allen 40
Dorfern genuigend Frauen geschult,
genugend ,Mini-Kliniken" einge-
richtet und Kontakte zu den staatli-
chen Gesundheitsei nrichtungen eta-
bliert sind. Im Namen der Mtter
und Kinder im Mahaboognagar Di-
strikt sagen wir allen , die hier hel-
fen, fUr ihre Spende mit dem Stich-
wort: , Leben retten“ein herzliches
DANKESCHON! EG

Reduzierung der Kindersterblichkeit durch sanitére Anlagen

Auf eine Milliarde Menschen ist die Zahl der Hungernden in der Welt angestiegen — anstatt sie laut
Milleniumsziel zu verringern. Sechs Millionen Kinder verhungern pro Jahr. In den wenigen Minuten, in
denen Sie diesen Artikel lesen, sind eswieder mehr als 100 Kinder, die nicht leben, nicht tberleben!

Papst Benedikt XV | spricht zum UN-
Ernéhrungsgipfel von ,Hunger, as
dem grausamsten und konkretesten
Zeichen von Armut!* Jean Ziegler,
Schweizer Politiker und UN-Son-
derberichterstatter sagt: ,, JedesKind,
das heute aus Hunger stirbt, wird
ermordet.”

Allgemein gilt der Prozentsatz der
Kindersterblichkeit als zentraler In-
dikator fr menschlichen Fortschritt
oder aber fur Unterentwicklung.
Hohe Kindersterblichkeit ist immer
einZeichen einer minimalen Grund-
versorgung. Als die vorwiegende
Ursache fur das nicht hinnehmbare
Kindersterben gilt vor allem Man-
gelerndhrung. Es ist firwahr kein
Ruhmesblatt fiir Indien, wenn diese
GrolBmacht trotz des viel gepriese-
nen Wirtschaftshooms zahlenméafdig
in der Statistik der Kindersterblich-
keitimmer nochan,, fuhrender” Stel-
le steht. Fast jedes zweite indische
Kind ist unterernghrt und dadurch
auchfur Infektionen—besondersauf
Grund von fehlenden Sanitéranla-
gen und sauberem Trinkwasser be-
sonders gefahrdet.

Wir konnen nicht alle Kinder vor
Tod bringenden Erkrankungen be-
wahren — aber mit gezielten Mal3-
nahmen kann manches Kinderleben
gerettet und gleichzeitig Zukunft
weisende Zeichen gesetzt werden.
Laut exakten Angaben unseres er-
fahrener Partners WOTR (Waters-
hed Organisation Trust) verfligenim
Projektgebiet (indischer Bundesstaat
Maharashtra) nur 14 % der Familien
Uber Zugang zu sauberem Trink-

wasser und Toiletten. In 46 % der
dorflichen Schulen dieser Region
gibteskeineToiletten. Die Situation
der Kinder in etwa jeder zweiten
Schule ist schnell beschrieben: Zur
Verrichtung der Notdurft folgen sie
buchstablich dem , Call of the na-
ture" inder freier Natur ringsumdie
Schule. Dasfuhrt nicht nur zur tota-
len Verunreinigung der Felder, son-
dern diese Situation hat rasch um
sich greifende Infektionen (vor al-
lem Darmerkrankungen) zur Folge,
die fur die ohnedies geschwéchten
Kinder ernste L ebensgefahrdung be-
deuten. Dazu wird das ganze Dorf
gefahrdet, wenndiegeféhrlichenEr-
reger durch den RegeninsBrunnen-
oder FluRwasser geraten. Eine wei-
tere Erkrankungsgefahr: In 17 % der
Schulenfehlt sauberes Trinkwasser,
oft sogar jedes Wasser fur Reini-
gungszwecke.

Und eine weitere Negativfolge:
M &dchen und Frauen dirfen bei der
Verrichtungihrer Notdurft niegese-
hen werden. Darum mussen viele
Méadchen aus Sorge der Eltern ihre
Schulbildung schon friih abbrechen.
Die Verbesserung der sanitéren/hy-
gienischen Situation der Schulen hat
dieindischeRegierungauf ihrePrio-
ritdtenliste gesetzt. Ohne Unterstit-
zung von auf3en schafft sie es aber
nicht, zumal erst vor wenigen Wo-
chendieSchulpflichteingefiihrtwur-
de. Damit stehen fir dasgrof3e Land
als neue Herausforderung der Bau
ungezahlter Schulenund die Ausbil-
dung und Anstellung des nétigen
L ehrpersonals an.

Andheri-Hilfe hilft gezielt mit ein-
fachen aber hygienischen Sanitér-
anlagen. Bei diesem Projekt fur
maoglichst viele Dorfschulen spielt
auch der padagogische Aspekt eine
grol}eRoalle: DieKinder werdennicht
nur motiviert und angeleitet, die sa-
nitéren Einrichtungen ihrer Schule
selbst sauber zu halten (diese Aufga-
be falt im indischen Kastensystem
nur den allerniedrigsten Schichten
zu), sondern sie werden zu Motiva-
toren und Multiplikatoren fur ihre
Familien, fur ihre Dorfer.

Sauberes Wasser heildt Leben

Rund 3.300 Euro kostet eine solche
Toilettenanlage (mit Abwasser-
system) und Trinkwasserversorgung
pro Schule. Wie viele Schulen wir
Lversorgen* kénnen, liegt an jedem
Einzelnen, der bereit ist, einen zwar
minimal erscheinenden aber Uber-
auswichtigenBeitragzuleistenzum
vierten (von acht) Entwicklungszie-
len(Milleniumsgoals), zudenensich
189 Mitgliedsstaaten der Vereinten
Nationen zur Jahrhundertwendever-
pflichtet haben: Reduzierung der
Kindersterblichkeit. RG



AUS Unser en Projekten

Wenn einer eine Relsetut... Andheri-Freunde besuchen Projektein Indien

Wir sind im Oktober mit einer kleinen GruppeausFreunden und Forderern der Andheri-
Hilfenach I ndien gereist, um einige Projekteder Andheri-Hilfekennen zu lernen. Warum

Ich glaube,

-sie méchten wissen, wo ihre Spendengelder hingehen

-sie méchten verstehen, wie Projekte durchgefihrt werden

-sie mochten Indien auf eine besondere Weise kennen lernen

-siemdchten die Menschen treffen, von denen gesprochen wird, wennesum
»die Menschen in den Projekten* geht

-sie sind neugierig .

Ankunft in Chennai/Sudindien:

Die Luft, driickend schwiil und immer geschwangert von irgendwelchen
unbekannten Gerlichen, ist an jeder Ecke anders. Die Stadt (Uber 7 Millio-
nen) ist voll von Menschen. Vieles spielt sich auf den Strafl3en ab, Mensch
und Maschine (Motorréder, Motor-Rikschas, Busse, Autos, LKW) suchen
immer hupend eine Lucke im Gewhl.

Starke Frauen

Wir besuchen unsere Partner-Organisation Manushi - sie setzt sich fur
Frauen ein, die als Hausangestellte arbeiten. Mit einer indischen Begri-
l3ungszeremonie werden wir empfangen: Einige Frauen trommeln, andere
gehen mit einer Rauchschale um uns herum, segnen uns und bestreichen
unsere Stirn mit roter FlUssigkeit. Dann héngen sie uns einen bunten Schal
um. Man spirt sofort: Die Frauen freuen sich, dasswir dasind! Sieberichten
unsausihrem Leben, von den Problemen als Hausangestellte und von ihren
gemeinsamen Erfolgen: Die Frauen wurden noch vor wenigen Jahren von
ihren Arbeitgebern extrem ausgebeutet, geschlagen, oft vergewaltigt und
hatten keine Chance, sich zu wehren. Teilweise hatten sie 2-3 Stellen, um
Uber die Runden zu kommen. Die Frauen (es sind mittlerweile Uber 2000 in
Uber 84 Slumsund 23 Dérfern), haben sich mithilfevon Manushi in Gruppen
organisiert. Siewolltenihre Rechte gegentiber den Arbeitgebern einfordern
und schafften es, eine eigene Gewerkschaft zu griinden: Jetzt ist ihr Berufs-
stand anerkannt und sie haben Rechte auf Krankenversicherung, Rente und
Urlaub. Vieleder Frauen haben sich mit Kleinkrediten ein kleinesUnterneh-
men aufgebaut, um unabhéngiger von ihren Jobs als Hausangestellte zu
werden. Ich denke an die zehn Frauen, die gemeinsam eine Béckerei
gegrundet haben. Die Brote und Kekse werden an kleine Geschéfte oder
direkt an Privatpersonenverkauft. Fir den Ofen, Formen und erste Rohstoffe
wie Mehl und Zucker mussten sie einen Kredit in Héhe von 1000 Euro
aufnehmen. Nach 7 Monaten war der Betrag zurlickgezahlt und die 10
Frauen haben alle einen guten Zusatzverdienst.

Wir fahren in einen Slum und sehen, wie die meisten Frauen leben: Ich bin
geschockt vom Gestank, der wieein Blei Uiber dem Slumliegt. Die Abwésser
rinnen trage durch die Strassen und sammeln sich in einem nahe gelegenen
»Fluss'. Dieser verdient eher den Namen Kloake und er nimmt einem den
Atem. Geschockt bin ich auch vom Anblick der Straf3en und der Tatsache,
dass esim gesamten Slum nur eine Toil ette gibt. Beeindruckt binich von der
Haltung der Frauen, dieunsihre sauber gefegten Hiitten zeigen. Thre Kl eider
sind trotz der Armut ordentlich und die Frauenstrahlen Stolz, Wiirde und
Selbstbewusstsein aus. Sie berichten uns, dass sie verzweifelt waren, bevor
siesichmit anderen Frauen zu Gruppen organisiert haben. Jetzt tauschensich
die Frauen aus und helfen einander, wo sie kdnnen.

Unmenschliche Arbeit im Steinbruch

Irgendwo am Randevon Chennai liegt nochmehr Staubinder L uft, alsinder
Ubrigen Stadt. Auf einem riesigen Steinbruch-Gelande schuften hunderte
Frauen und Manner im Akkord. Sie zertrimmern die Steine mit einem
riesigen Hammer, verladen die Steine auf LKW s oder kippen die Steinein
riesige Stein-Crusher (alles von Hand). Die Stein-Crusher zerkleinern die
Steine zu Schotter fir den StralRenbau, rattern mit einem Riesenldrm und
produzi eren endl os gesundheitsschadi genden Steinstaub. Frither haben hier
unter diesen unwirdigen Bedingungen sogar Kinder geschuftet. Unsere
Partnerorganisation,,Cholai* hat esin wenigen Jahren geschafft, die Kinder
vonder Arbeit zu befreien undihnen den Kindergarten- oder Schulbesuch zu
ermdglichen. Auch hier haben sich Frauengruppen gebildet und viele der
Frauen konnten sich durch Kleinkredite aus den Gruppen selbstandig ma-
chen. Tamma Bai hat sich nach 5 Jahren Arbeit im Steinbruch eine Kuh
gekauft und verdient nun vom Verkauf der Milch mehr, as zuvor im
Steinbruch.
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Knochenarbeit: Gewicht der Ladung 15 bis 20 Kilo

Schutz fur Jungen

Paul Singh leitet das Straf3enkinder-
Zentrum fur Jungen ,, Karunalaya'.
Er kennt dieStral3e, dasLebeninden
Slums und die Probleme der Jungs,
die auf der Stral3e leben: Sie haben
keine Familien mehr, sind von zu-
hause weggelaufen, weil sievon ih-
renV &erngeschlagen oder zumhar-
ten Arbeiten gezwungenwurden. Ei-
nige Soziaarbeiter versuchen die
Jungsvonder Straf3ezuholen. Singh:
»Beéi Jungs, die gerade erst auf der
Stral3e gelandet sind, ist eswichtig,
sie so schnell wie moglich da weg-
zuholen, damit sie nicht in Gangs
landen und weiter abrutschen.” Die
Aufgabeder Sozialarbeiter ist esau-
Rerdem, weggelaufene oder verlo-
ren gegangene Jungs, die wieder in
die Familien wollen, zurtickzubrin-
gen. ,Esist haufig nicht einfach, die
Familien zu finden, daviele Kinder
ihre Adresse nicht kennen, aber bis-
lang konnten wir die meisten wieder
zurtickbringen® so Singh, der gute
Kontakte zu den Behtrden hat. Ka-
runalaya bietet in zwei verschiede-
nenHausern Schutz fur dieJingeren
vonihnenbzw. eine Anlaufstellefur
die dteren Jungs. Als wir in einen
Slum fahren, merken wir die Unter-

Familienleben auf der Stralze

bestehen: Zwar gibt es hier keinen
stinkenden Fluss, die L ebenssituati-
on der Familien ist aber eine vollig
andere: DieHUttensind soklein, das
lediglich das wenige Hab und Gut
der Familien dort verstaut werden
kann, eine Familie mit 2 oder 3Kin-
dernkannunmaoglichdarinschlafen.
Das komplette L eben spielt sich auf
der Strasse ab: Die Alten sitzen vor
den Hitten, die M itter waschen und
kochenimFreien. Abendslegensich
die Familien vor ihre Hitten und
schlafen dort.Dabei hat jeder seinen
festen Platz. Aber auch hier: Die

schiede, die zwischen den Slums Frauen und M&dchen sind organi-

Madchen dirfen leben!

Mé&dchent6tungist rund umdie Stadt Madurai einegangige Praxis. Entweder
werden die Ma&dchen bereits as Fotus abgetrieben, oder die Méadchen
werden kurz nach der Geburt getétet. Grund fur die Tétungen sind diehohen
Mitgiftzahlungen, die die Eltern der Mé&dchen spéter an die Familien der
Eheménner zahlen missen. ,, In unserem Dorf wurden die Mé&dchen auf 14
verschiedene Arten getttet, bevor wir uns in Frauengruppen organisiert
haben®, berichtet eine Frau. Noch 1992 kam auf 3 Jungen im Dorf nur 1
Madchen. Seitdem unser Partner ARD (Gesellschaft fur landl. Entwicklung)
in den Uber 50
Dorfern Auf-
klérungsarbeit
leistet, gibt es
dort  keine
Madchento-
tungen mehr.
Allein  seit
2004 sind in
einem Dorf
200 Médchen
gerettet wor-
den. Die Frau-
enunterstiitzen
sich gegensei-
tig: ,Hier wird
jede Schwan-
gere auf ihrem Weg begl eitet und fir jedes neugeborene M adchen werden 2
K okos-Palmen gepflanzt, nach 2 Jahren bekommen die M &dchen dann noch
3Ziegendazu. DieErl6seausder Ziegenmil ch und den K okosnlissenwerden
gespart und reichen fr die spédtere Aussteuer”. Madchen sind jetzt wieder
willkommen, sie spielen auf der Straf3e und gehen zur Schule — wie die
Jungen!

il

Ein Glick, dass diese Madchen leben dirfen!

Das habe ich von der Reise mitgenommen:
DasWirtschaftswachstumin Indien erreicht nur weni-
geund die Armut ist allgegenwaértig. Nach Schétzun-
gen leben mehr als ein Drittel (350 Millionen) der
hungernden Menschen auf der Welt in Indien und
damit ist unsere Unterstiitzung wichtiger denn je.

In den Projekten der Andheri-Hilfe habe ich Mut,
Aufbruch und positive Verénderung gesehen: Die
Menschen hier sind sel bstbewusster geworden, unter-
stiitzen sichgegenseitigund setzensichfirihre Rechte
ein. In vielen Fallen konnten sich Familien mithilfe
von Kleinkrediten selbstdndig machen und langfristig
ein sicheres Einkommen schaffen.

Ichbin dankbar, soviel positiveVerénderung erlebt zu
haben!

Georg Witzel, Referent fir Bildungs und Offentlich-
keitsarbeit

ver zichten dieMitreisenden auf ihren sonstigen erholsamen Jahr esur laub und investieren
viel Zeit und Geld in diese Reise?

siert und helfen einander, wo sie
konnen. Sie sparen gemeinsam in
den Gruppen: Jeder gibt z.B. 50
Rupien (ca. 80 Cent) im Monat, so
dasssichnacheinigenMonaten Sum-
menansammeln, vondenengemein-
sam etwas angeschafft wird. Die
Frauen in den Gruppen kdnnen sich
von dem Angesparten auch etwas
leihen, zum Beispiel fir einen drin-
genden Arztbesuch oder das Schul-
geldfirdieKinder. Auchhier versu-
chen die Frauen, mit einem kleinen
»Business* zusétzlich an Geld fir
die Familien zu kommen.

Das Goldene Herz

Auf dem Land nahe Madurai liegt
das ,Golden Heart Zentrum“, ein
2004 von der Andheri-Hilfe finan-
ziertes Berufs-Ausbildungszentrum.
Im gesamten Haus ist die Dankbar-
keit gegeniber Rosi Gollmann und
der Andheri-Hilfe zu spiren. Jedes
Jahr erhalten 40 Mé&dchen und 60
Jungen aus sehr armen Familien eine
Berufsausbildung als Auto-Mecha-
niker, Zweirad-Mechaniker, Elektri-
ker, Loter, Schneiderin, Schweil3er,
Computer-Fachkraft oder Klima-
Techniker. Die Chancen, nach der
Ausbildung einen Job zu bekommen,
sind hoch. Der 20-jahrige Satesh hat
z.B. direkt nach seiner Aushildung
zum Elektriker einen festen Job be-
kommen und verdient nun 7000 Ru-
pien (ca. 100 Euro) im Monat. ,Ich
habe schon 2 anderen Jugendlichen
die Ausbildung finanziert*, berichtet
er stolz. Viele der jungen Leute ma-
chensichsogar selbstandig, meistens
unter Anleitung unseresPartners. Sie
kaufen dann mithilfe von Kleinkre-
diten Werkzeug, eine Nahmaschine
und andere Materialien, die sie fur
ihre tégliche Arbeit bendtigen.

Kumar (17) kennt den Dieselmotor in- und auswendig.



Wertscheine
Auch in diesem Jahr bieten wir lThnen unsere immer beliebter werdenden

Wertscheine an. Ein Geschenk der besonderen Art fir Leute, die das
AuRergewdhnlichelieben- ein Geschenk, mit dem sie Menschenin Not eine
bessere Zukunft erméglichen.
Rufen Sie uns an unter 0228/671586 oder schicken Sie eine E-Mail an
helga.krickl @andheri-hilfe.de

Wertscheine
Kichengarten Euro 10.- .... Kleinbauernfamilie Euro 100.-
Blindenhilfe  Euro 20.- .... Kleinunternehmen  Euro 100.-
100 Baume Euro 25.- .... Ausbildungsplatz  Euro 170.-
Blindenheilung Euro 40.- .... Biogasanlage Euro 240.-
Solarlampe Euro 50.- .... Eye Camp Euro 2.200.-

Kinderarbeiter Euro 60.-

Bestell-Coupon

Ich bestelle:
I. Kalender, Karten, Buch, Maskottchen
Stick Andheri-Hilfe Kalender 2010
mit 12 Farbpostkarten Euro 7,50
Sortimente mit je 5 Faltkarten und Umschlagen
handgefertigt in Indien und Bangladesch: Preis: Euro 7,50
Sort. Strohintarsien-Weihnachtskarten
Sort. Strohintarsien-Glickwunschkarten
Sort. Pipalblatt-Weihnachtskarten
Sort. Pipalblatt-Glickwunschkarten
Sort. Bananenblatt-Weihnachtskarten
Sort. Designer-Weihnachtskarten Sonderpreis Euro 4,50
Buch: Eine bessere Welt ist méglich, Preis: Euro 8,95
Maskottchen ,, Andhi“ (Pllschelefant) Euro 3,50
Puzzle 96 Teile beidseitig bedruckt Euro 6,00

[I. Erhéltlich gegen Spende und Portoer stattung an die
Andheri-Hilfe Bonn
DVD:
3Filme(Blindenhilfe, Kinderarbeit, Frauenprojekte)
undvieleExtras
40 Jahre Andheri-Hilfe Hilfezur Selbsthilfe
(12,5 Minuten, deutsch und englisch)
40 Jahre Andheri-Hilfe (28 Minuten, deutsch und englisch)
VHS-Video-K asstten:
Das Wachstum steigt, die Armut bleibt
Lasst die Hoffnung nicht sterben
(Seebeben/L epra- und Behindertenarbeit)
VVom Gliick zu sehen (Blindenhilfe Bangladesch)
Entwicklung ist weiblich (Frauenprojekte)
Die befreiten Kinder (Kinderarbeit)

I11. Informationsmaterial (kostenlos)
Andheri-Forum zu Schwer punktthemen:

Forum 4/09 Reduzierungder Kinder- und M ittersterblichkeit
Forum 3/09 Gleichstellungder Geschlechter

Forum 2/09 Bildung

Forum 1/09 VNEntwicklungsziele

Infor mationsbroschiire;

Was bleibt schafft Zukunft: lhr Erbein lhrem Sinne
ich-du-wir Gemeinsam fir mehr Menschlichkeit
Informationsblétter:

Gemeinsamfir mehr Menschlichkeit
Frauenforderung

Blindenhilfe

Kinder brauchen Chancen

Projekt-Partnerschaften (mit Anmelde-Coupon)
Rosi-Gollmann-Andheri-Stiftung

Uberweisungsformulare

(Name) (Vorname)
(Stral%e) (PLZ, Ort)
(Datum) (Unterschrift)

Verkauf und Versand erfolgt Uber:

MVG M edienproduktion und Vertriebsgesellschaft mbH
Boxgraben 73

52064 Aachen

Telefax: 0241/ 479 86 - 745

E-Mail : info@eine-welt-mvg.de

Telefonische Bestellannahme:

0180/5 200 210 (12 Cent/Min. Telekom-Tarif)

Gerne kdnnen Sie Infomaterial auch per E-Mail bestellen:
hel ga.krickl @andheri-hilfe.de

Nachahmenswert

1972 wurde der Missionskreis St. Joseph in Duisburg — Rheinhausen
gegrindet. Dabei ging es gar nicht um Missionierung, sondern darum,
Menschen in Not splrbare Hilfe zu bringen. Die ehrenamtlichen Helfer
scheuten sich nicht, in den Stral3en Papier- und Lumpen einzusammeln —
Hauptsachefir den guten Zweck. Sehr erfolgreich sind bisheute die Basare,
die mit groffem Engagement und viel Liebe zum Detail durchgefihrt
werden: Kuchen- und Kaffeespenden der Gemeindemitglieder, Handarbei-
ten und Holzschnitzarbeiten, selbst gemachte Marmeladen und Gebéck
finden immer neue Freunde. Dazu kam dann noch der Verkauf auf den
Weihnachtsmérkten in Moersund in den letzten Jahren in Duisburg. Damit
der Ideen nicht genug: Mehrere Arzte wurden erfol greich angesprochen mit
der Bitte, in ihren Praxen Sammeldosen aufzustellen.

Seit 1981 arbeiten die Mitglieder des Missionskreises St. Joseph fur die
Andheri-Hilfe. Sie haben Projekte unterstiitzt zur Rehabilitierung von
Leprakranken, zum Bau von Hausern fir &rmste Familien, zur Férderung
von Kinderarbeitern, zum Wiederaufbau nach dem Tsunami, um nur einige
Beispielezunennen. Seit 1995 gilt die Unterstiitzung den augenkranken und
blinden Menschen in Bangladesch.

Esist keine grof3e Gruppe, esist keine starke Gemeinde, die hinter dieser
Arbeit steht. Aber diese Aktionen zeigen, waseinigeunglaublich engagierte
Menschen erreichen kdnnen: Seit 1981 haben sie 115.413 Euro zusammen
gebracht! Ihnen allen —allen voran der Familie Stegers-MUller — sagen wir
von Herzen DANKE!

Wenn Semdchten, dasswir auch Ihr Engagement hier imFORUM oder auf
unserer Homepage vorstellen, lassen Se es uns bitte wissen!

Sulzfelder Schuler wer den nicht mide

im Einsatzfur dieBlindenin Bangladesch

Beim denkwirdigen,, Lauf gegen Blindheit" im Mai 2006 — Frau Gollmann
war dabei — erzielten die 400 Schiler der Grund- und Hauptschule im
badischen Sulzfeld ber 23 000 Euro Spendengelder fir die Andheri-
Blindenhilfe. Ein grofRartiges Ergebnis! Seitdem ist Andheri bei den Schi-
lern nicht vergessen. Immer wieder erfinden die Kinder mit ihren Lehrern
kleinere Aktionen zugunsten der Bonner Hilfsorganisation. So z.B. verkauf-
ten die Sulzfelder Schiiler in den groRRen Pausen heifRe Wirstchen oder
Kuchen und Waffeln. Ein anderes Mal boten sie neben Kaffee und Kuchen
auch Spielsachen und Blicher auf ihren Andheri-Flohmérkten an. Im Rah-
men der landesweiten Aktion ,,Mitmachen - Ehrensache" arbeiteten die
Alteren von ihnen in Behorden und Betrieben und spendeten ihr dabei
verdientes Geld der Andheri-Hilfe. Seit mehr als einem Jahrzehnt 1auft
aulerdem unser Projekt ,Adventsingen: Altere Sulzfelder Einwohner
werden in ih-
renPrivatwoh-
nungen und in
Seniorenhei-
men wahrend
der Vorweih-
nachtszeit von
unseren Schil-
lern besucht
und mit Lie
dern und Ge-
dichten er-
. freut. Dann
gibt es oft ein
sliBes Danke-
schon  oder
einefinanziel-
le Gabe. Letz-
tere kommt natiirlich wieder ,,unserer* Andheri-Hilfe zu. Firr diese Aktion
Adventsingen erhielt die Schule nun von der Stiftung Kinderland Baden-
Wirttemberg ein stattliches Preisgeld, das nach den Wiinschen der Kinder
nicht nur fir Spielgerédte auf dem Schulhof, sondern auch fir die Andheri-
Hilfe verwendet wird. 2.000 Euro schwer ist nun der Sulzfelder Spenden-
scheck, der fiinfzig blinden M enschenin Bangl adesh neueHoffnung fir eine
bessere Zukunft geben wird.

ks ~

voller Erwartung:' werden Sie sehen kénnen?

_—

Norbert Schell, L ehrer

Achtung Briefmar kensammler!

Haben Sie vielleicht noch irgendwo eine kleine oder grof3ere Briefmarken-
sammlung, die Sie eigentlich gar nicht mehr brauchen? Wir haben Verwen-
dung dafiir!

Frau Schlag, eine unserer treuesten ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen, ist
gerne Abnehmerin fr Ihre Sammlung und auch fir einzelne Stiicke. Frau
Schlag priift, sortiert und verkauft Briefmarken. Den Erl6s lasst sie der
Andheri-Hilfezukommen. So hat Sieim Laufeder Jahreviele Tausend Euro
an uns tberwei sen kdnnen. Eingesetzt wurden diese Gelder fiir die Blinden-
hilfe in Bangladesch. Vielen Menschen konnte durch diese Aktion das
Augenlicht wieder gegeben werden. So kdnnen auch Ihre Briefmarken, die
maoglicherweise irgendwo auf dem Speicher oder im Keller schiummern,
Hoffnung und Licht bringen fir blinde Menschen.

Gerne kénnen Sie mit Frau Schlag direkt Kontakt aufnehmen:

Tel.: 02222/733108, E-Mail: schlag-wal dbach@ws-beethoven.de, oder ihre
Sammlung gleich per Post verschicken an: Frau Marianne Schiag,
Wohnstift Beethoven, Siefenfeldchen 39/3108, 53332 Bornheim

wWww.r osi-gollmann-
andheri-stiftung.de

eine gute Adresse, wenn Sie Nahe-
res oder Aktuelles Giber unsere Stif-
tung erfahren wollen. Wenn Sie
selbst keinen Zugang zum Internet
haben, dirfen Sie sicher bel Kin-
dern, Enkelkindern oder Freunden
mal hineinschauen. Lassen Sie sich
anstiften zum Stiften, denn Stiften
lohnt sich:

Stiften — eine runde Sache, damit
Menschlichkeit Zukunft hat!
Nahere Auskunft unter:

Tel.: 0228 671586

PERSPEKTIVEN:

- Sehen — Verstehen — Handeln -
Wenn Sie sich bereits an diesem
ANDHERI-KALENDER 2010
erfreuen: sagen Sieesweiter. Wenn
nicht, bestellen sie ihn fir sich und
machen auch lhren Freunden eine
Freude damit.

(s. Bestell-Coupon)

Wenn Siein Zukunft das
Andheri-Forum per E-Mail
statt per Post winschen, und
hin und wieder auch aktuelle
Infos, senden Sieunseinekur-
zeMail an
forum@andheri-hilfe.de.

Die eingesparten Druck- und
Portokosten kommen direkt
den Menschen in unseren Pro-
jekten zugute!
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